
ECOLE ST CLAIR
Le 09/11/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Clémentine Clémentine

Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Pont l'Evêque AOP Pont l'Evêque Lait

Purée de pommes de terre et  potimarron Carotte, Courge potimarron, Sel fin, Purée
PDT flocon, Eau Lait, Sulfites

Rôti de dinde CE2 Rôti de dinde

Sauce au jus Sel fin, Farine de blé, Huile, Eau, Bouillon de
légumes Céleri, Gluten

Sauce au jus Sel fin, Farine de blé, Bouillon de volaille,
Fond brun, Huile, Eau Céleri, Gluten

Sauce mayonnaise Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites

Saucisse végétale (façon chipo) Rouleau végétal Gluten

ECOLE ST CLAIR
Le 10/11/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chou rouge râpé Chou rouge, Vinaigre de vin Sulfites

Crème dessert chocolat HVE au lait de la
ferme Chambon Crème dessert Lait

Curry doux de carottes et pois chiche Ail, Sel fin, Farine de blé, Huile, Oignon,
Tomate, Carotte, Pois chiche, Curry Gluten, Moutarde, Sulfites

Edam Bio Edam Lait

Riz de Camargue IGP pilaf Oignon, Sel fin, Huile, Eau, Riz de Camargue

Vinaigrette à la moutarde à l'ancienne Sel fin, Moutarde, Moutarde à l'ancienne,
Vinaigre de vin, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

ECOLE ST CLAIR
Le 12/11/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Croziflette au fromage (crozets BIO) Crozets, Base sce Béchamel, Eau, Emmental Gluten, Lait, Oeufs

Croziflette aux lardons de porc Crozets, Lardons, Oignon, Fromage à
tartiflette, Base sce Béchamel, Eau Gluten, Lait, Oeufs

Pomme Bio Pomme

Potage de potimarron (concentré) Carotte, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon,
Eau, Courge potiron Lait, Sulfites

Suisse sucré Fromage blanc Lait

ECOLE ST CLAIR
Le 13/11/2026



Plats Ingrédients Allergènes

Dos de colin d'Alaska MSC Colin Poissons

Pâté de campagne issu de porc Label Rouge Pâté de campagne Gluten, Lait, Oeufs

Sauce napolitaine
Basilic, Carotte, Sauce tomate, Tomate,
Oignon, Origan/Marjolaine, Farine de blé,
Fumet de poisson, Huile, Eau

Gluten, Lait, Poissons

Terrine de légumes Terrine aux légumes Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange Yaourt nature Lait

Éclair au chocolat Eclair Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Épinards à la Béchamel Huile, Farine de blé, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Epinard Gluten, Lait


