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Crépe aux champignons Crépe salée garnie Gluten, Lait, Oeufs
Fromage blanc sucré Fromage blanc Lait
Pavé de merlu MSC Merlu Poissons
Sauce au fromage frais (régional) aux herbes Creme de fromage Lait
Fécule de mais, Sucre semoule, Oeuf liquide
Tarte du chef au flan entier, Sucre vanillé, Fond de tarte brisée, Gluten, Lait, Oeufs
Lait en poudre, Eau
Epinards Oignon, Sel fin, Huile, Epinard
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Carottes Bio rapées Carotte
Creme dessert chocolat HVE au lait de la Créme dessert Lait
ferme Chambon
Edam Bio Edam Lait
Légumes couscous et tajine, Tomate,
Légumes couscous et pois chiche Tomate, Mélanges d'épices, Paprika, Eau, Céleri
Pois chiche
Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten
Vinaigrette ciboulette C'b.OU|Ette' sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Moutarde, Sulfites
Huile, Eau
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Coquillettes Bio Sel fin, Huile, Coquillettes Gluten
Jambon blanc issu de porc Label Rouge Jambon blanc Lait
Pomme Bio Pomme
Saucisse végétale (facon chipo) Rouleau végétal Gluten
Tomates Tomate
Vercorais (régional) Fromage Lait
Vinaigrette balsamique S?' ﬁ.n' Moutgrde, \{|na|gre balsamique, Moutarde, Sulfites
Vinaigre de vin, Huile, Eau
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Chou fleur CE2 Chou fleur, Sel fin, Huile



Filet de lieu noir Lieu noir Poissons
Poire Poire

Salade de pommes de terre, oeufs durs et

. Pomme de terre, Oeuf dur, Cornichon Oeufs
cornichons

Tomate, Oignon, Sel fin, Curry, Farine de blé,

Bouillon de volaille, Fond brun, Huile, Eau Céleri, Gluten, Sulfites

Sauce au curry doux

Tomate, Oignon, Sel fin, Curry, Farine de blé,

Fumet de poisson, Huile, Eau Gluten, Poissons, Sulfites

Sauce au curry doux

Sauté de dinde FR Sauté de dinde

Persil, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin,

Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Vinaigrette persillée

Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange Yaourt nature Lait



