- - - L J

o . - ECOLE ST CLAIR * o .
" . Le 12/1072026 . - .

Haricots verts Bio Haricot vert

Pilat d'Or des 4 fermes Blche du Pilat Lait

Poire Poire

Quenelle nature Quenelle Gluten, Lait, Oeufs

Tomate, Mais, Persil, Sel fin, Riz long, Oeuf

dur, Bouillon de légumes Céleri, Moutarde, Oeufs

Salade de riz Bio aux oeufs

Ail, Tomate, Oignon, Sucre semoule, Huile,

Sauce tomate Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate Gluten
Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
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Sel fin, Farine de blé, Brocoli, Lait en poudre,

Brocolis bechamel Eau, Huile, Muscade, Poivre blanc Gluten, Lait
Flan nappé caramel Flan nappé/lait gélifié Lait, Oeufs
Gouda Bio Gouda Lait
Poisson blanc meuniére MSC Poisson meuniere Gluten, Lait, Oeufs, Poissons
o L Macédoine de légumes, Mais, Sel fin, Grains
Salade de blé Bio aux petits légumes de blé, Huile, Eau Gluten
Vinaigrette Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau  Moutarde, Sulfites
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Biscuit roulé a la confiture Génoise feuille , Sucre glace, Confiture Gluten, Lait, Oeufs
Fromage blanc Fromage blanc Lait

Canard, Bouillon de volaille, Chapelure, Purée

PDT flocon, Eau Gluten, Lait

Parmentier au canard

Ail, Oignon, Fromage, Persil, Sel fin, Fumet de
Parmentier de poisson poisson, Purée PDT flocon, Colin, Chapelure, Gluten, Lait, Oeufs, Poissons, Sulfites
Quenelle, Eau

Carotte, Cumin, Vinaigre d'alcool, Ail, Creme

Tartinade carottes, fromage frais de fromage Lait, Sulfites
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Carottes Bio rapées Carotte



. . . Lentille verte, Laurier, Thym, Sel fin, Huile,
Lentilles Bio au jus

Oignon
Prune Prune
Saucisse de porc CE2 Saucisse fumée
Saucisse végétale (facon chipo) Rouleau végétal Gluten

Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Concentré

de fruit, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Vinaigrette a I'orange

Yaourt nature Bio du GAEC de la Grange Yaourt nature Lait



